
DESCRIPTIF
Le rôle du sauveteur secouriste du travail est de porter les
premiers secours à toute victime d’un accident du travail ou
d’un malaise, mais aussi d’être acteur de la prévention dans
son entreprise.

OBJECTIFS
Repérer les situations dangereuses dans son entreprise et
savoir à qui et comment relayer ces informations.
Participer à la mise en œuvre d’actions de prévention et/ou de
protection.
Savoir qui et comment alerter en fonction de l’organisation des
secours dans l’entreprise.
Maîtriser les conduites à tenir et les gestes de premiers
secours (mettre en sécurité la personne accidentée, réagir
face à un saignement ou un étouffement, utiliser un
défibrillateur et pratiquer un massage cardiaque…).

PRÉREQUIS ET CONDITIONS D’ACCÈS
La formation est ouverte à tous, quel que soit le niveau
d’études ou d’expérience.
Il faut comprendre les consignes orales et écrites, car la
formation repose sur des mises en situation, des échanges, et
un questionnement écrit.
Formaskill mobilise les expertises, outils et réseaux partenaires
pour favoriser l’accueil des personnes en situation de
handicap, merci de nous contacter pour envisager la
faisabilité.

FORMASKILL

SAUVETEUR SECOURISTE AU TRAVAIL
F O R M A T I O N  

DUREE

CERTFICATION

TARIF

2 jours (14 heures) 
Formation en présentiel.

Sur devis en intra entreprise 

Délivrance d’un certificat de Sauveteur

Secouriste du Travail provisoire si le

candidat est reconnu

apte par le formateur (valable 2 ans). 

Ce certificat donne l’équivalence à

l’unité d’enseignement « Prévention et

secours civique de niveau1 » (PSC1) du

Ministère de l’Intérieur.

RÉSERVEZ VOTRE PLACE
DÈS MAINTENANT SUR :

OU PAR TÉLÉPHONE

inscription@formaskill.fr

07 45 202 202
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PRESENTAT ION



COMPÉTENCES VISÉES
Prévenir les risques,
Protéger en cas d’accident, Examiner, Alerter, Secourir,
Informer.

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES 
La certification SST permet au bénéficiaire  :

Assumer le rôle de Sauveteur Secouriste du Travail au sein de son entreprise.
Participer activement à la prévention des risques professionnels et à la sécurité des
salariés. 
Renforcer son employabilité, notamment dans les secteurs où la certification SST est
fortement recommandée voire exigée (logistique, bâtiment, industrie, petite enfance,
sécurité...).
Valoriser ses compétences en santé - sécurité auprès d’un futur employeur. 
Contribuer à une démarche QHSE ou à un projet de référent sécurité interne.

MÉTHODOLOGIE
Alternance d’apports théoriques et pratiques.
Manipulation des mannequins.

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Mises en situation évaluées.
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C O M P E T E N C E S  E T  D E B O U C H E S
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M O D U L E S  D E  F O R M A T I O N

Application de ses compétences de Sauveteur Secouriste
au Travail SST à la prévention dans son entreprise.

Le Rôle du Sauveteur Secouriste du travail 
et hors de son Entreprise : 

Évaluation des connaissances en tant que Sauveteur
Secouriste au Travail 

La conduite à tenir en cas d’accident : 
Protéger
Examiner
Alerter
Secourir



Validation de votre projet de formation

Validation de votre dispositif de financement

Accompagnement personnalisé

Inscription en formation

📞 Nom de l’expert :    Madame Karima CHAMON

 📧 Email :                     inscription@formaskill.fr

 📱 Téléphone :            07 45 202 202

Contactez notre expert !
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