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DESCRIPTIF

Cette formation aborde toutes les étapes essentielles
de la recherche d’'emploi, & savoir : comprendre le
marché du travail, définir un projet professionnel,
organiser sa recherche,

rédiger un CV et une lettre de motivation,

se préparer aux entretiens, développer son réseau, et
assurer le suivi des candidatures pour maximiser ses
chances de succeés.

OBJECTIFS

Maitriser les techniques modernes de recherche
d’emploi.

Développer les compétences pour se démarquer
aupres des recruteurs.

Acquérir les outils et méthodes pour une recherche
d’emploi efficace.

PREREQUIS ET CONDITIONS D’ACCES

Savoir lire, écrire et compter

Formaskill mobilise les expertises, outils et réseaux
partenaires pour favoriser 'accueil des personnes en
situation de handicap.

FOR

TECHNIQUES RECHERCHE D'EMPLOI

{
MATION

CERTFICATION

RESERVEZ VOTRE PLACE
DES MAINTENANT SUR:

inscription@formaskill.fr

OU PAR TELEPHONE
07 45 202 202
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COMPETENCES ET DEBOUCHES

COMPETENCES VISEES
Cette formation permet aux participants dacquérir des compétences techniques et
relationnelles nécessaires pour optimiser leur recherche d’emploi et atteindre leurs objectifs.

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES
La formation permet au bénéficiaire de :
e Structurer une démarche de recherche d’emploi efficace et autonome.
o Adapter ses outils de candidature aux attentes du marché (CV, lettre, entretien, profil en
ligne).
e Gagner en confiance et en aisance dans sa communication professionnelle.
o Valoriser ses compétences et son parcours aupres des recruteurs.
o Candidater de maniere ciblée et pertinente & des offres d’emploi, de stage ou de formation.

e Se préparer a intégrer un emploi, une formation qualifiante ou un parcours d’insertion.

METHODOLOGIE

Cours théoriques : Apports théoriques avec supports de formation.

Ateliers pratiques : Exercices, simulations d’entretien, ateliers de rédaction.
Coaching individuel : Séances de coaching pour travailler sur des cas particuliers.

Supports de formation : Guides, fiches de synthése, modeles de CV et lettre de motivation.

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation diagnostique en début de formation pour identifier le niveau de maitrise des outils et
techniques de recherche d’emploi.

Mises en situation pratiques tout au long de la formation : rédaction de CV, simulation
d’entretiens, élaboration de candidatures ciblées.

Evaluations formatives & travers des échanges individualisés, des retours sur travaux et des
auto-évaluations.

Evaluation finale sur la base d’un dossier de candidature complet et d’'une simulation

d’entretien.
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[§§} MODULES DE FORMATION

|dentification et valorisation des compétences.

Rédaction de CV et lettre de motivation.

Technique de recherches d’entreprises et réseautage.

Préparation aux entretiens physiques et téléphoniques.
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Contactez notre expert!

o Validation de votre projet de formation
e Validation de votre dispositif de financement
9 Accompagnement personnalisé

0 Inscription en formation

e Nom de I'expert: Madame Karima CHAMON

2 Email : inscription@formaskill.fr

Téléphone: 07 45 202 202
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